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Zutaten für ca. 4 Portionen:
100ml bioladen*Kaffee 
100% Arabica
50g bioladen*Walnuss-
kerne Bruch
200g Zartbitter- 
Kuvertüre
200g weiche 
bioladen*Butter

 125g Rohrohrzucker

Kaffeebrownie
mit Walnüssen

 1 Prise Salz
 3 bioladen*Eier
 75g Mehl
 1TL Backpulver
 50g Backkakao

Sauce:
 6EL Rohrohrzucker
300ml bioladen*-
Schlagsahne

Zubereitung:
1. Den Backofen vorheizen: Ober / -Unterhitze 180°C, Heißluft ca. 160°C. 
2. Die Walnüsse und Kuvertüre grob hacken und Kuver-türe über dem Wasserbad schmelzen.  
3. Butter mit Zucker und Salz aufschlagen. Nach und nach die Eier dazugeben. Dann den Kaffee und die geschmolzene Kuvertüre unterrühren. 
4. Nüsse, Mehl, Backpulver und Kakao in einer Schüs-sel vermischen, zur Schokoladen-Butter-Mischung unterrühren. 
5. Eine Springform mit Butter auspinseln und mit Mehl bestäuben. Den Teig in die Springform geben und ca. 25 Minuten backen.   
6. Für die Karamellsauce den Zucker in einen Topf geben und so lange erhitzen, bis er geschmolzen und gold-braun ist. Den Topf vom Herd nehmen, 100ml Sahne unterrühren bis eine cremige Sauce entstanden ist.7. Die restliche Sahne aufschlagen. Den lauwarmen Kuchen aus der Springform lösen und am besten noch warm mit Sahne und Sauce servieren.

FreudeFreude
und Spaßund Spaß

am Genuss!

EIN SOMMER 
ZUM GENIESSEN

Angebote, Infos, Rezepte. ANGEBOTE 
GÜLTIG IM

JUNI

Ganzheitlich und nachhaltig handeln. 100% Bio.

SPARGELZEIT-REZEPT
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€/500ml
6,58 / 1 l
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729
€/500g
14,58 / 1 kg

Zutaten für ca. 4 Portionen:

FÜR 
DICH
für jeden Tag

Bei unserem bioladen*Partner „Paddys Biolandhof“ 
im münsterländischen Füchtdorf ist das ganze Jahr 
etwas zu tun. Patrick Schwienheer führt den Hof 
in zweiter Generation, auf dem er knack-frische Sa-
late und aromatisches Gemüse für bioladen* anbaut. 

Das Besondere: die bemerkenswert große Vielfalt 
ausgewählter Tomatenspezialitäten. Was ihn dabei 
das Jahr beschäftigt, könnt ihr in der Jahreszeiten-
dokumentation im Uhrzeigersinn verfolgen. 

Ab auf’s Feld mit Paddy

HEIDELBEEREN
von Michaels Biolandhof

BEACHTET UNSER
WOCHEN
ANGEBOT

Mich
aels Biolandhof

TO
P-

PR
EI

S
399

€/200g
19,95 / 1 kg 329

Grillabend mit Freunden

269
€/125g
21,52 /1 kg 

PASST 
PERFEKT 

DAZU in der 
Eis-

truhe

269
€/450ml
5,98 /1 l 269 1249

€/500g
24,98 /1 kg 1249109

€/0,33l
3,30 /1 l

+0,08€ Mehrwegpfand

09

BEACHTET UNSERWOCHENANGEBOT

BROT 
DES
MONATS

GENUSS
TIPP

Achtet im Regal auf das

Brote aus echten 
Bio-Klassikern wie 

Dinkel, Emmer 
oder Kamut.

GROSSE AUSWAHL
IM BROTREGAL



WEIN-EMPFEHLUNGEN IM JUNI

Klassisch, edel.

Würzig-aromatisch, 
leicht nussig.

Comté AOP
Vallée Verte, Frankreich.  
6 Monate gereifter Rohmilch-Hartkäse 
mit mind. 45% Fett i.Tr.

Rusticus
Die Käsemanufaktur Allgäu, 
Deutschland. 
Mit Schabzigerklee 
affinierter Schnittkäse mit 
mind. 50% Fett i.Tr.

189
€ /100g

Comté AOP

319
€ /100g

199
€ /100g 219

€€ /100g

Ribeaupierre Ziege
Bastiaansen Bio, Niederlande. 
Halbfester Schnittkäse mit 
mind. 50% Fett i.Tr.

Viel Geschmack,
   zarte 
Struktur.

Herzhaft mit 
     fermentiertem 
Knoblauch.

Ribeaupierre Ziege
Bastiaansen Bio, Niederlande. 299

€ /100g

189
€ /100g

FEINE KÄSE IM JUNI

Solange der Vorrat reicht. Bei allen teilnehmenden Fachhandelsgeschäften. 
Einzelne Artikel nicht in allen Läden erhältlich. Abgabe von Bier und Wein 
nur an Personen über 16 Jahren. Keine Haftung für Druckfehler. 

* Bei den angegebenen Preisen handelt es sich um unverbindliche 
Preisempfehlungen. Alle Preise in Euro inkl MwSt. Produziert auf 100% 
Recycling-Material (Blauer Engel).  0523 PARIPARI.com

Brie France de Saône
Vallée Verte, Frankreich. 
Typischer Weichkäse 
mit mind. 50% Fett i.Tr.

89
100g

Gouda 
Schwarzer Knoblauch
Bastiaansen Bio, Niederlande.
Vollmundiger Schnittkäse mit 
mind. 50% Fett i.Tr.

GENUSS
TIPP

Ein großartiger 

  Klassiker.

Orangenblütenhonig
bioladen*

Besonders feine Honigspezialität 
mit feiner Zitrusnote. Von zauber-
haft duftenden Blüten der Orangen-
bäume in Mexiko.
haft duftenden Blüten der Orangen
bäume in Mexiko.

„Ich möchte wissen, dass es den Tieren gut 

geht und sie mit Respekt behandelt werden.“

Tierwohl

199
€ /300g
6,63 /1 kg

EIN ECHTES

LIEBES-

PAAR

Baguette Classic
Nur Puur

Traditionelles 
Backhandwerk 
zum Selber-
backen. 
2 Stück.

Vegani Brotaufstrich 
Olala Olive!
bioladen*

Mediterraner Aufstrich mit Oliven, 
Tomaten und Paprika. Schmeckt 
auf Brot, zu Käse und als Dip. 
Eignet sich auch zum Würzen.

239
€ /140g
17,07 /1 kg239 299

€ /240g
12,46 /1 kg299

Orangen-Zitronen 
Marmelade
bioladen*

Fruchtig-fein mit milder Bitter-
note aus sizilianischen Orangen. 
In Italien verarbeitet.

SUPER ZU 

KÄSE

749
€ /500g
14,98 /1 kg

49

529
€ /0,5 l
10,58 /1 l

Holunderblüten 
Sirup
Voelkel

Herrlich fruchtig. 
Vielseitig einsetzbar.

Holunderblüten 

Herrlich fruchtig. 
Vielseitig einsetzbar.

179
€ /500g
3,58 /1 kg179

Spirali tricolore
bioladen*

Original 
italienisch. 
Mit Tomate 
und Spinat.

349
€ /500ml
6,98 / 1 l

Zitronen- oder 
Mangosorbet 
bioladen*

Cremig und fruchtig.

329
€ /500ml
6,58 / 1 l 33ml

Joghurt mild 
3,5% Fett
bioladen*

Cremig gerührt. 
Im 500-g-Mehrwegglas.

159
€ /500g
3,18 /1 kg

+0,15€ Mehrwegpfand
159

 Mehrwegpfand Mehrwegpfand

Camembert
bioladen*

Für alle, die klassischen Camembert 
lieben. Sahnig leckerer Weichkäse 
mit mind. 60% Fett i.Tr. 

239
€ /150g
15,93 /1 kg239

kg

Butterkäse 
in Scheiben
bioladen*

Wiederverschließbar. Rahmig-milder 
Schnittkäse mit mind. 50% Fett i.Tr.

Vegan Superhero Burger
Wheaty

Saftige, geschmackvolle Patties mit 
Biss und fleischähnlicher Struktur.

279
€ /150g
18,60 /1 kg279

kg

359
€ /200g
17,95 /1 kgkg

Joghurt 
Rhabarber-Vanille 
3,5% Fett
Schrozberger Milchbauern

Im 500-g-Mehrwegglas.

Rhabarber-Vanille 

Im 500-g-Mehrwegglas.

219
€ /500g
4,38 /1 kg

+0,15€ Mehrwegpfand Mehrwegpfand Mehrwegpfand

Für alle, die klassischen Camembert 

329 3493

Putensteak 
aus der Oberkeule, 
gewürzt
bioladen*

2 Stück. Qualität vom Niederrhein, 
vom Biolandhof Heggemann.

989
€ /ca.320g
30,90 /1 kg989

aus der Oberkeule, 

1539
€ /ca.350g
43,90 /1 kg

g

Hähnchenbrust 
BBQ
Bauckhof

2 Stück. 

GRILL 
MUST 
HAVE

Bei uns bekommst DU, 
was Dir wichtig ist!

BBQ

x Viognier 

n  trocken

w Frankreich

v vegan

z 8–10°C

Ein Hauch von Aprikosen, 
Zitrusfrüchten und von Honig.

Klares Gelb mit grünen Reflexen, intensive und 
rebsortentypische Aromatik von weißen Blüten. 

Am Gaumen sehr fein, lebhaft und rund, 
dabei ausgesprochen ausgewogen. 

Trocken, Jacques Frelin Vignobles, Frankreich.

La Marouette 
Viognier, weiß

699
€/0,75l
9,32 /1 l

Klares Gelb mit grünen Reflexen, intensive und 
rebsortentypische Aromatik von weißen Blüten. 

Trocken, Jacques Frelin Vignobles, Frankreich.

0,75l
l

x Merlot

n  trocken

w Frankreich

z 8–10°C

Aromen von roten Beeren.
Im Mund rund und reichhaltig 

mit einem Hauch von Karamell. 
Schöner Wein zu Vorspeisen. 

Trocken, Château La Blanquerie, 
Frankreich.

Bordeaux, rosé

649
€/0,75l
8,65 /1 l

x Merlot, Caladoc, 
Syrah

n  trocken

w Frankreich

v vegan

z 9–10°

Herzhaft-griffig, frisch-fruchtig.
Süffiger, leichter Süd-Franzose, der 

leicht gekühlt herrlich frisch-fruchtige 
Aromen hervorbringt. Köstlich zu Pilzen, 

oder einfach nur so. 
Trocken, bioladen*, Frankreich.

bioladen*
Babouches Rosé

549
€/1l549

+0,25€ MehrwegpfandMehrwegpfand

x Merlot

n  trocken

w Frankreich

v vegan

z 16–18°C

D sofort genießen

Süffig und füllig, dabei fruchtig.
In der Nase Sauerkirsche und Pflaume. 

Schöne weiche Tannine. Ideal zur 
französischen Küche. 

Trocken, Jacques Frelin Vignobles, 
Frankreich.

La Marouette 
Prestige Merlot, rot

799
€/0,75l
10,65 /1 l

0,75l
l




