
Vasilis Dimas

Trauben- 
Käsecreme 

nach Obatzda Art



ZUTATEN

Bio-Ilios arbeitet in Griechenland seit dem Jahre 
2000 sehr intensiv mit griechischen Bio-Bauern 
oder Produzentengruppen zusammen.

FEIGEN UND TRAUBEN 
VON VASILIS DIMAS

bioladen.de/vasilisdimas

Weitere Rezepte in unserem Kochbuch 
auf www.bioladen.de/rezepte

  �150 – 200 g bioladen* 
Trauben von Vasilis Dimas

  �150 g bioladen*Camembert

  �75 g bioladen*Speisequark, 20%

  �40 g bioladen*Butter, weich

  �1 kleine rote Zwiebel

  �Paprika, edelsüß

  �Salz

1. �Die Butter cremig rühren. Camembert (oder Brie) klein 
würfeln. Zwiebel ebenfalls fein würfeln.

2. �Butter, Quark und Camembert gut verrühren. Zwiebel-
würfel zugeben und alles herzhaft mit Salz und Paprika 
abschmecken.

3. �Trauben waschen und halbieren oder vierteln. ¾ unter 
die Creme heben und die restlichen Weintrauben 
darauf verteilen.

4. �Mit knusprigem Brot servieren!

ZUBEREITUNG
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Käsecreme 
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